
He´Mve 13 keÀe GÊej Yeespeve kesÀ yeejs ceW kegÀí O³eeve osves ³eesi³e yeeleW ë-  DeeHe ³egJee nes lees YetKe ueievee lees þerkeÀ nw
FmeefueS efove ceW SkeÀ yeej lees De®íer lejn mes YejHesì Yeespeve keÀj uesvee ®eeefnS~ yeekeÀer DeeHekeÀes ueielee nw efkeÀ veneR pe©jle
mes p³eeoe.. lees efkeÀmeer [e@keÌìj mes ®eskeÀHe keÀje³eW Jee efkeÀmeer [e³eìerefMe³eve mes je³emeueen ues mekeÀles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ keÀF& yeej
keÀesF& Ssmee neceexve keÀer Jepen mes Yeer yengle Yeespeve keÀer peªjle nesves ueieleer nw~ Deewj ̀ keÌ³ee Kee³eW keÌ³ee ve Kee³es' ³en yegkeÀ
SkeÀ yeejer Heæ{ keÀjkesÀ De®íer lejn mes mecePe uesJes~ otmejer yeele nce Jees mev³eemeer veneR nw efpevekeÀer leguevee keÀjkesÀ Gve pewmeer
DeHeveer efove®e³ee& yeveeves keÀer keÀesefMeMe efkeÀ³ee pee³es~ FmeceW peieoerMe YeeF& keÀer yeele nw efkeÀ GvekesÀ peeves kesÀ yeeo mevosMe kesÀ
Üeje  FMeejs kesÀ ªHe ceW DeJ³ekeÌle yeeHeoeoe ves Yeer FvnW efjceeke&À os ®etkesÀ nQ efkeÀ ³en ye®®ee meekeÀej ceW Yeer yegueeves kesÀ yeeJepeto
Keevee Keeves kesÀ THej O³eeve ner veneR osles Les, Yeespeve mes p³eeoe mesJee peªjer mecePeles Les~ Deewj DeepekeÀue kesÀ peceeves ceW Keeves
ceW Flevee Heewef<ìkeÀlee ve nesves keÀejCe Yeer YetKe keÀer efMekeÀe³ele nes mekeÀleer nw~ Henues keÀe peceevee Deewj Lee lees Leesæ[s Keeves mes Yeer
keÀece ®eue peelee nesiee~ Mejerj keÀer mecYeeue De®íer jerefle mes keÀjvee nesiee, Yeues FmeceW mece³e Svepeea pee³es keÀesF& npee& veneR~
js[erces[ ceW lees [^eF& He´gÀì Deewj HeÀue otOe Deeefo ner nes mekeÀles nQ~ FmekesÀ DeueeJee lees keÀYeer keÀneR kegÀí Ssmee osKeves megveves ceW
veneR Dee³ee nw uesefkeÀve Ssmeer keÀesF& Yeer js[erces[ ®eerpeW Keeveer ner veneR ®eeefnS~

keÀesF&-keÀesF& yengle ueeue®eer yeve peeles nQ~ ueeue®e keÀe Yeer Yetle neslee nw~ lees cee³ee keÀer HéJesMelee Ssmeer nesleer nw pees YetKe-
YetKe keÀjles jnles nQ lees efHeÀj KeeTb-KeeTB Hesì ceW yeueeTb... efkeÀmeer-efkeÀmeer ceW Keeves keÀer yengle DeemeefkeÌle nesleer nw~ yengleeW
keÀer Keeves ceW Yeer yegef× ®eueer peeleer nw~ yengle Keeves mes Yeejer nes peeles nQ efHeÀj megmleer Deeleer nw PegìkeÀe Deeefo Keeles nQ~ efHeÀj
keÀnles nQ yeeyee veeRo Deeleer nw~ FmeefueS Yeespeve Yeer yengle keÀce Keevee ®eeefnS, peemleer nye®e veneR nesveer ®eeefnS~ keÀce KeeDees
iece KeeDees Fmemes leefye³ele Yeer þerkeÀ jnsieer~ ³eeo ceW jnves Jeeues keÀe Yeespeve Yeer yengle met#ce (Leesæ[e) nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ keÀne
peelee nw KegMeer pewmeer KegjekeÀ veneR, KegMeer ceW Leesæ[e Keeves mes Yeer Hesì Yej peelee nw~ Ssmeer KegMeer ceW meowJe jnes lees Keeve-Heeve
Yeer yengle Leesæ[e nes peeS~ Yeespeve meowJe SkeÀjme nesvee ®eeefnS~ Ssmes veneR efkeÀ De®íe Yeespeve nw lees yengle Keevee ®eeefnS~
Keevee Yeer keÀe³eos Devegmeej nesvee ®eeefnS~ Hesì keÀesF& peemleer veneR Keelee nw keÀesF& ceveg<³e keÀe Hesì 4-5 ªHe³es ceW Deewj keÀesF&
keÀe 400-500 ªHe³eeW ceW Hesì Yejlee nw~ keÀesF& pJeej keÀer jesìer Keeles lees keÀesF& DeMeeskeÀe nesìue ceW Keeles~ Hewmee yengle nw lees
nye®e nes peeleer nw~ iejeryeeW keÀes Hewmes ner veneR lees nye®e Yeer veneR~ Jen metKeer jesìer ceW ner KegMe nesles nQ~ ÜeHej ceW yeæ[s-yeæ[s
mev³eemeer, lelJe %eeveer, ye´ïe %eeveer Les lees Jees ³eeo ceW jnles Les lees Iej yewþs GvekeÀes meye kegÀí efceue peelee Lee~ keÌ³eeWefkeÀ Hesì lees
meyekeÀes nw, meyekeÀes Yeespeve ®eeefnS~ Hejvleg ³eesie ceW jnles nQ FmeefueS GvekeÀes OekeÌkeÀe veneR Keevee Heæ[lee nw~ nce yeer.kesÀ keÀes
Yeer peemleer Keeve-Heeve kesÀ nbieeceW ceW Yeer veneR peevee ®eeefnS~ Keeves keÀe MeewkeÀ veneR jnvee ®eeefnS~ Yeespeve Keeves mece³e Yeer yeeHe
keÀer ceefncee keÀjles jnes~ yeeyee keÀes ³eeo keÀj Keeves mes Yeespeve Yeer HeefJe$e nes peelee nw~ Fme He´keÀej yeeyee pees ³egefkeÌle yeleueeles nQ
³ee je³e osles nQ Gme Devegmeej ®eueves mes He´Mve keÀe GÊej efceue mekeÀlee nw~

keÀne peelee nw peerves kesÀ efueS ve efkeÀ Keeves kesÀ efue³es peer³es~ yeeyee keÀnles HeefJe$e peerJeve peerves kesÀ efueS Keeves Heerves keÀer
Hejnspe Yeer jKeveer Heæ[s~ veneR lees pewmee Devve Jewmee ceve nes peelee nw~ efpemekeÀe Keeles nQ GvekesÀ Heeme peekesÀ pevce uesvee He[siee
pewmes mev³eemeer ie=nefmLe³eeW mes Yeer#ee ueskesÀ Keeles nQ lees Jees GvneR kesÀ Heeme peekesÀ pevce uesles nQ~  nHedÀles ceW SkeÀ yeej GHeJeeme
keÀjves keÀe Deeole [eueW~  yee@³eue Kee³es ³ee meueeo Kee³es, DebkegÀefjle Deveepe Yeer Kee mekeÀles nQ Fmemes peuoer Hesì Yeer Yejsiee,
FmekeÀe mJeeo Flevee De®íe ve nesves keÀejCe p³eeoe veneR Kee mekeWÀies uesefkeÀve Ssmeer ®eerpes ner leekeÀle Jeeueer nesleer nw~

HeḾve 14 keÀe GÊej - Fme DeefJeveeMeer JewÐe kesÀ %eeve keÀer DeefJeveeMeer Deew<eOeer mes ceveg<³e pevce-pevce cee$e kesÀ efueS efvejesieer yeve
peelee nw~ otmeje keÀesF& keÀer Yeer yeele DeHeveer efoue Hej ve jKe efveJe=Êe keÀj osvee, efveJe=efÊe mes efvejesieer yeveWies~ efHeÀj njskeÀ jesieer mJe
ceW Deiej efìkeÀ pee³es lees Jees KegMe jnlee nw Deewj ³en KegMeer ner meYeer J³eeefOe³eeW keÀer oJee keÀe keÀece keÀjsiee~ ceve keÀer DeMeeefvle
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efceì peeves mes leve Yeer efvejesieer Meevle nes peelee nw~ Fmeer efmLeefle keÀes keÀcee&leerle efmLeefle keÀn mekeÀles nQ~ Deewj Fme pevce ceW Yeer
jesie lees jnbWies uesefkeÀve megueer mes keÀebìe HeÀerue keÀjWies, pees mJe-mesJee Jee efJeMJe-mesJee ceW yeeOee veneR yevesiee~

HeḾve 15 keÀe GÊej - %eeve-mJeªHe DeLee&led keÀnvee, mees®evee Deewj keÀjvee meceeve nes~ %eeveer let Deelcee keÀe nj keÀce& meceLe&
yeeHe meceeve, mebmkeÀej iegCe Deewj keÀle&J³e meceLe& yeeHe kesÀ meceeve keÀjves keÀe Heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ meceLe& mìspe Hej efmLele
nesves Jeeues ³en J³eLe& kesÀ efJeef®e$e Kesue veneR Kesue mekeÀles~ 2. mJe³eb ner cetefle& mJe³eb ner ceefvoj keÀe ì^mìer yeve ceefvoj keÀes
mepeeles jnves mes Yeer ³en ceQ Deewj cesjeHeve ceevee osnYeeve HeefjJele&ve nes pee³esiee~ ìm̂ìerHeve ceW cesjeHeve veneR neslee nw~ 3. meceHe&Ce
keÀjvee ceevee cesjeHeve efceìevee~ 4. cesjeHeve nw lees osnYeeve Deelee nw, pees cesje nw Jener ³eeo Deelee nw ®eens J³eefkeÌle ®eens Jemleg~
efHeÀj Fme ceQ Deewj cesjeHeve mes lebie Yeer nes peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ Fmemes yengle ceve Deewj leve ceW yengle ner nue®eue nesleer nw~ Deye
mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ nce cejpeerJee nes ie³es lees ³es ve³ee cesjeHeve keÀneB mes Dee³ee ³en DeHeves mes DeeHes ner Hetís~ cesjeHeve nw lees
mecePees ceQ Fme osnªHeer efHebpeæ[s ceW yevo nBt~ cesjeHeve veneR lees cee³ee keÀe pevce ner veneR~ ceQ Deewj cesje meceeHle keÀjves mes ner
[yeue ueeFì keÀer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies Deewj Deiej peje Yeer cesjeHeve Dee³ee lees THej mes veer®es Dee peeles nQ~
keÌ³eeWefkeÀ ³en cesjeHeve ner yeesPee nw FmeefueS ³en Yeejer yeveelee nw lees nce nukesÀ nes HeÀefjMles meceeve Gæ[ veneR mekeWÀies~ leye yeeyee
keÀnles cesje cesje veneR lesje lesje keÀjes lees lewjves ueieWies~ lees Leesæ[e Yeer cesjeHeve ceevee ie=nmLeerHeve~ peneB cesjeHeve nesiee JeneB cecelee
nesieer~ cecelee Jeeues keÀes ie=nmLeer keÀnles nQ~ ³en ceesn cee³ee cecelee ogëKe keÀer uenj Hewoe keÀjves Jeeueer nw~ FmeefueS Fmes
íesæ[ves mes ner megKe osves Jeeues yeeHe keÀes ³eeo keÀj mekeWÀies~ peneB cesjeHeve veneR JeneB ve<ìesceesne mJeleë nes peeles nQs~ Deiej DebMe
cee$e Yeer efkeÀmeer ceW cesjeHeve nw lees DeeeflcekeÀ ¢ef<ì, keÀu³eeCe keÀer ¢ef<ì os veneR mekeWÀies~ lees cesjeHeve efceìevee ner meJe&
yevOevecegkeÌle yevevee nw~ cesjeHeve meceeHle nesvee DeLee&led cecelee (ceesn) meejer yesno yeeHe ceW nes ie³ee Jen Yeer Meg× ceesn~ lees
DeHeves jnves kesÀ mLeeve keÀes Yeer mesvìj mecePeW lees cesjeHeve veneR jnsiee~ meWìj keÀes Yeer peye Iej mecePeves ueieles nQ lees JeneB Yeer
cesjeHeve jnsiee~ mesJee kesÀ #es$e ceW nesles Yeer Deiej ceve mes cesjeHeve veneR nw DeLee&le Jees Jeeefjme nw lees cesjeHeve meceeHle nesvee ceevee
yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ yevevee~ cesjeHeve uee³ee lees YeC[eje Deewj YeC[ejer ceW yejkeÌkeÀle veneR nesieer~ cesjeHeve keÀe YeeJe nesiee lees
nj keÀe³e& ceW meHeÀuelee nesieer veneR nesieer ³en Ye³e peªj nesiee~ cesjeHeve ceevee ef®eblee nesieer efHeÀke´À jnsiee Deewj nceeje Deiej
HeÀpe& nw ³ee efpeccesJeejer Yeer nw lees yesno keÀer 2, 4-5 keÀer veneR~ meyemes yeæ[er yeele ³en pees efJeMes<elee nw yeeHe keÀer osve nw He´Yeg
He´meeo nw ³en leve ceve meye kegÀí Gmeer keÀe nw FmeefueS FmeceW cesjeHeve ve Dee³es  ³en O³eeve jKeW lees Fme ceQ Deesj cesjeHeve mes
cegkeÌle jn mekeÀles nQ~ ³en ceQ Deewj cesje DeefYeceeve kesÀ ojJeepes nQ pees efpelevee yeeHe ceW cesjeHeve uee³esiee, pees efpelevee mesJee YeeJe
mes DeHevee Heeì& Hues keÀjWies Glevee Jees Fme lejn kesÀ He´MveeW kesÀ Heej nes mekeWÀies~

He´Mve 16 keÀe GÊej - ³en DeHeves mees®e keÀer Jepen mes ner Ssmee nes jne nesiee keÌ³eeWefkeÀ Gme Dee@efHeÀme keÀes Deewj Dee@efHeÀme kesÀ
mìe@HeÀ keÀes Deueie mecePe jns neWies ceve ner ceve ceW efkeÀ ³en lees De%eeveer nw, FvnW ³en %eeve keÀe Helee veneR, ³en yeer.kesÀ. veneR
nw ³ee FvekeÀes mecePe veneR ³ee efHeÀj ³en lees Keeves-Heerves Jeeues ueesie nQ, ³en ueesie nQ... Fme mees®e kesÀ yepeeS Deye ³en mees®ee keÀjs
efkeÀ ³en lees efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ, ye´ïeeyeeyee kesÀ Yeer ye®®es ner nQ Yeues Jees DeYeer veneR peeveles nQ Deewj nce Yeer DeeHeme ceW YeeF&
YeeF& lees nw Fme lejn mes JemegOewJe kegÀìgbyekeÀce keÀer YeeJevee mes pee³es~ leermeje yeeyee keÀnles peneB Yeer peeDees efpemekesÀ Yeer mecyevOe-
mecHeke&À ceW DeeDees mesJee keÀe ®eebme osKees lees ³egefkeÌle mes GvnW DeHevee yeveeves keÀe DeLee&le yeeyee keÀe Heefj®e³e oskeÀj kesÀ yeeyee keÀe
ye®®ee yeveeves keÀe ue#³e nes Devoj ceW lees Jen Meg× MegYe YeeJevee MegYe keÀecevee nes efkeÀ ³en yeeyee keÀe yeves yeeyee mes Jemee& HeéHle
keÀjW ³en ueesie Yeer DeeHeme ceW De®ís mes jns FvekeÀe Yeer keÀu³eeCe nes ³en Yeer peuoer mes Deewj De®ís mes De®ís yeer.kesÀ yeve pee³es~



FvnW Yeer ceOegyeve keÀe efveceb$eCe oskesÀ yeeyee keÀe Iej efoKeekesÀ ueevee nw lees Fme HékeÀej mes mesJee keÀer YeeJevee mes DeeHekeÀes yengle
De®íe ueiesiee~ Deewj KegMeer mes efceuees yeele keÀjes ³ee efHeÀj ceewve ceW ceveceveeYeJe ner jnes keÀesF& Yeer kegÀí Yeer yeesuekesÀ
DeeHesner Meevle nes pee³eWies Deewj DeeHekeÀes osKekesÀ Jees Yeer Meevle nes pee³eWies SkeÀ efove lees ³en Yeer mesJee nw~ celeueye De®ís
Jee³eyeśMevme mes meyekeÀes osKevee Deewj  He$e-Heg<He Deewj cewiepeerve ceW pees DevegYeJe Deeles Gmes Heæ{s Gmemes Yeer DeeHekeÀes De®íer
³egefkeÌle efceuesieer~

He´Mve 17 keÀe GÊej - %eeve DeLee&le nj keÀoce Þeercele Hej ®eueves keÀer mecePe, ³eesie DeLee&le meoe yeeHe kesÀ meeLe keÀe
DevegYeJe Deewj ³eesie ceevee efvejblej Hejceelcee keÀer ³eeo~ %eeve Deueie nw %eeveer let Deelcee keÀer efmLeefle Deueie nw Ssmes ner ³eesie
ueieeves Jeeues nQ uesefkeÀve ³eesieer peerJeve Jeeues veneR nw~ %eeve Deewj ³eesie cetue ves®ej yeve pee³es lees Fmes keÀnWies %eeveer ³eesieer~
®eens efkeÀlevee Yeer %eeve nes, ³eesie nes uesefkeÀve KegMeer keÀer HéeefHle veneR lees %eeve þerkeÀ veneR nw~ Ssmes ner ³eesie ueieeles nQ uesefkeÀve
KegMeer veneR nesleer nw lees ³eesie þerkeÀ veneR nw~ lees DeeHekeÀer KegMeer keÀer peerJeve keÀes osKe otmejs Hetís efkeÀ DeeHekeÀes keÌ³ee efceuee
nw? ³ener %eeve Deewj ³eesie yeeHeoeoe keÀes He´l³e#e keÀjves keÀe meeOeve nw~ %eeve ³eesie DeeOeej nw, ªHe yemebble nw, yeue Jee
MeefkeÌle nw, %eeve Deewj ³eesie keÀe Jeeme OetHe nw~ %eeve nw ueeFì ³eesie nw ceeFì~ %eeve nw cegefkeÌle ³eesie nw peerJevecegefkeÌle~ ³en
oesveeW ef®ele Deewj Heì keÀer lejn He³ee&³eJee®eer nQ~

He´Mve 18 keÀe GÊej - mebiece Hej HeefJe$elee keÀer OeejCee keÀes efkeÀmeer Yeer keÀejCe mes keÀce keÀj Heeves JeeueeW kesÀ efue³es
yeeHeoeoe keÀer Oece&jepe kesÀ ªHe ceW OecekeÀer keÀnes ³ee mì^erkeÌìueer pees DeeosMe Jee meeJeOeeefve³eeB oer nw Gmes Heæ{s GmekeÀe [j
jKeW lees kegÀí megOeej nes mekeÀlee nw~ otmejer yeele kegÀí Yeer nes pee³es Hej ³en lees He´Ce HekeÌkeÀe keÀj ueW efkeÀ cegPes mesvìj Hej
jespe nepejer Yejveer ner nw~ Fmemes keÀYeer ve keÀYeer keÀesF& ve keÀesF& kesÀ Üeje yeeyee ner kegÀí keÀceeue keÀj mekeÀles nQ Fme
DeeMee kesÀ meeLe Dee³ee pee³ee keÀjes Yeues Mece& Deeleer nes~ neB, mesvìj Jeeues Deiej cevee keÀjs lees efHeÀj...

He´Mve 19 keÀe GÊej - Dece=leJesuee mes je$eer lekeÀ mLetue met#ce ³en O³eeve jKevee nw efkeÀ cesjs keÀejCe efkeÀmeer kesÀ mebkeÀuHe
®eueW ³ee efkeÀmeer keÀes kegÀí FMeeje osvee Heæ[s DeLeJee mebmLee keÀer yeoveeceer nes Ssmee keÀesF& keÀece cesjs mes ve nes pee³es~ otmeje
jespe keÀer cegjueer keÀes De®íer jerefle Heæ{ keÀjkesÀ GmeceW mes ³eesie keÀer veF& veF& efJeefOe Deewj Gmemes keÌ³ee-keÌ³ee HeÀe³eos nQ Jees
veesì keÀjkesÀ Gmes efjJeeFpe keÀjles jns~ GmekesÀ efue³es HeefJe$elee keÀer OeejCee keÀes mecHetCe&lee mes DeHevee³eW~  jespe keÀesF& ve
keÀesF& mJeceeve Jee cegjueer keÀer ner keÀesF& De®íer HJeeFbì ³eeo jKeW efHeÀj Meece keÀes Jee jeef$e keÀes ®eskeÀ keÀjW pees megyen mees®ee
Lee Jees Hetje keÀj Hee³ee efkeÀ veneR...~ mesJee Yeer DeHeveer Hetjer lejn efoue mes keÀjW~

He´Mve 20 keÀe GÊej - yeeyee keÀnles efpeme mece³e pees keÀece keÀjvee nw GmeceW ceve ueieekesÀ De®íer jerefle mes keÀjes lees Jees
keÀece De®íe nesiee peuoer nesiee~ þerkeÀ Fmeer lejn mes ueewefkeÀkeÀ Heæ{eF& kesÀ mece³e ueewefkeÀkeÀ ner Heæ{es Deewj DeueewefkeÀkeÀ
Heæ{eF& kesÀ mece³e DeueewefkeÀkeÀ ner Heæ{es Flevee lees SkeÀeie´lee Deewj keÀvì^esue Dee@HeÀ ceeFv[ keÀjvee ner Heæ[siee~  kewÀmes Yeer
keÀjkesÀ Fleveer cesnvele lees keÀjveer ner nesieer~ DeHeves oesveeW mì[er efMe[îetue keÀe ìeFceìsyeue yevee keÀjkesÀ Gmes ®eeì& kesÀ ªHe
ceW cesvìwve keÀjles jnvee~ mebiece keÀe mece³e yengle keÀce nw FmeefueS SkeÀ ner mece³e Hej [yeue keÀece keÀjles Yeer [yeue
ueeFì jnWies lees [yeue He´eefHle nesieer~ lees ³en Yeer SkeÀ yengle yeæ[er yewueWme keÀer keÀuee nw Fmes ner leerJe´ Heg©<eeLe& mecePe
ueewefkeÀkeÀ DeueewefkeÀkeÀ JeeueeW keÀe veece yeeuee keÀjkesÀ Gvemes DeeMeerJee&o He´eHle keÀj mekeÀles nQ~


